
PROCESSO SELETIVO PARA RESIDÊNCIA MULTIPROFISSIONAL INTEGRADA 

EM ATENÇÃO NA TERAPIA INTENSIVA – 2026 

ENFERMAGEM  

A Comissão Coordenadora do Processo Seletivo – ProSel apresenta o resultado das contestações ao gabarito, de 

acordo com os critérios do Edital de 2026 do Processo Seletivo para Programa de Residência Multiprofissional 

Integrada em Atenção na Terapia Intensiva. 

POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE 

• Questão 13: CONTESTAÇÃO INDEFERIDA.

• Questão 15: CONTESTAÇÃO INDEFERIDA.

ENFERMAGEM 

• Questão 36: CONTESTAÇÃO DEFERIDA/ QUESTÃO ANULADA.

A Comissão Coordenadora comunica que não cabem novas contestações ao gabarito. 

Colatina/ES, 14 de outubro de 2025. 

Coordenação do Processo Seletivo 2026. 
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POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE 
 
Questão 01 
De acordo com a Portaria SAPS/MS nº 161, de 10 de dezembro de 2024, qual é o parâmetro de pessoas que 
podem ser vinculadas a uma equipe de Saúde da Família (eSF) para o cálculo do Componente Vínculo e 
Acompanhamento Territorial em municípios com mais de 100.000 habitantes? 

 

a) 3.000 pessoas 
b) 3.500 pessoas 
c) 5.500 pessoas 
d) 5.000 pessoas 
e) 10.000 pessoas 

 
Questão 02 
A Portaria nº 161/2024 estabelece a metodologia de cálculo do Componente Vínculo e Acompanhamento 
Territorial para as equipes. O artigo 11 traz que as equipes eSF, eAP, eSB e eMulti que tiverem sua população 
atendida e cujos usuários avaliarem o atendimento por meio do aplicativo Meu SUS Digital farão jus a uma 
pontuação extra, a ser acrescida ao escore de acompanhamento. Nesse contexto, avalie as afirmações a seguir: 
 

I. As equipes que apresentarem até 4,9% do total atendimentos da equipe avaliados terão um acréscimo de 
0,15 (quinze centésimos) no escore de acompanhamento. 

II.  As equipes que alcançarem 5% ou mais dos atendimentos da equipe avaliados terão um acréscimo de 
0,30 (trinta centésimos) no escore de acompanhamento. 

III.  O acréscimo referido será concedido independentemente do tipo de avaliação realizada, com o objetivo 
primordial de promover a ampliação da participação dos usuários, visando à qualificação dos serviços de 
saúde, em consonância com seus interesses e suas necessidades em saúde. 

 

É correto apenas o que se afirma em: 
 

a) I e II 
b) I e III 
c) I, II e III 
d) II e III 
e) III 

 
Questão 03 
No contexto do Pacto pela Saúde, definido em 2006, a política foi estruturada em três dimensões: Pacto pela 
Vida, Pacto em Defesa do SUS e Pacto de Gestão. O Pacto pela Vida refere-se prioritariamente a: 
 

a) Garantir a judicialização da saúde como mecanismo principal de acesso. 
b) Ampliar a rede hospitalar privada conveniada ao SUS. 
c) Promover a centralização administrativa e financeira da saúde na União. 
d) Eliminar a responsabilidade sanitária dos municípios. 
e) Estabelecer metas e prioridades de saúde, como mortalidade infantil e controle de doenças crônicas. 

 

Questão 04 
O artigo de Paim et al. (2011), publicado na revista The Lancet, faz uma análise histórica do Sistema Único de 
Saúde (SUS), destacando conquistas como a universalização do acesso e a descentralização, mas também 
evidenciando limitações persistentes. Entre os desafios apontados pelos autores, um dos mais marcantes refere-
se à dificuldade de garantir sustentabilidade e equidade no sistema. 
De acordo com Paim et al., um dos principais desafios históricos enfrentados pelo SUS diz respeito a: 
 

a) Excessiva autonomia financeira das equipes da Estratégia Saúde da Família. 
b) Supressão da participação social nos Conselhos de Saúde. 
c) Redução da cobertura de vacinação e vigilância epidemiológica. 
d) Subfinanciamento crônico e desigualdades regionais no acesso à saúde. 
e) Exclusão da iniciativa privada como prestadora de serviços de saúde. 

GABARIT
O F

IN
AL 

20
26

/1



 
 
Questão 05 
A Lei nº 8.080, de 19 de setembro de 1990, conhecida como Lei Orgânica da Saúde, dispõe sobre as condições 
para a promoção, proteção e recuperação da saúde, a organização e o funcionamento dos serviços correspondentes 
no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS).  
Segundo a Lei nº 8.080/1990, compete ao SUS: 
 

a) Regular a previdência social e aposentadorias. 
b) Executar ações de vigilância sanitária e epidemiológica. 
c) Definir políticas de segurança pública. 
d) Gerenciar exclusivamente hospitais privados. 
e) Atuar apenas em campanhas de vacinação. 

 
Questão 06 
A Lei nº 8.142/1990 dispõe sobre a participação da comunidade na gestão do SUS. De acordo com essa lei, qual 
instância deve garantir essa participação? 
 

a) Assembleias Legislativas Estaduais. 
b) Conselhos e Conferências de Saúde. 
c) Câmaras Municipais de Vereadores. 
d) Tribunais de Contas da União. 
e) Ministério Público Federal. 

 
Questão 07 
A Portaria GM/MS nº 3.493/2024 altera a Portaria de Consolidação GM/MS nº 6, de 28 de setembro de 2017, 
para instituir nova metodologia de cofinanciamento federal do Piso de Atenção Primária à Saúde no âmbito do 
Sistema Único de Saúde (SUS). Trata da metodologia de cálculo do componente Vínculo e Acompanhamento 
Territorial. Esse cálculo considera: 
 

a) Quantidade de hospitais privados no território 
b) Índice de Desenvolvimento Humano (IDH) 
c) Índice de Equidade e Dimensionamento (IED) 
d) Número absoluto de médicos por município 
e) PIB municipal 

 
Questão 08 
O Decreto 7.508/2011 regulamenta a Lei nº 8.080, de 19 de setembro de 1990, para dispor sobre a organização 
do Sistema Único de Saúde - SUS, o planejamento da saúde, a assistência à saúde e a articulação interfederativa, 
e dá outras providências. De acordo com o Decreto 7.508/2011, o Mapa da Saúde é: 
 

a) Instrumento de planejamento que identifica necessidades e oferta de serviços de saúde 
b) Documento de caráter facultativo sem valor normativo 
c) Relatório financeiro sobre gasto público em saúde 
d) Exclusivo das secretarias estaduais 
e) Usado apenas em auditorias da União 

 
Questão 09 
A Constituição Federal de 1988 representou um marco para a saúde no Brasil ao instituir o Sistema Único de 
Saúde (SUS), fundamentado nos princípios da universalidade, integralidade e equidade. O art. 198 da Carta 
Magna estabelece diretrizes para a organização e o funcionamento desse sistema público de saúde. De acordo 
com esse dispositivo constitucional, a organização do SUS deve observar: 
 

a) Centralização administrativa e hierarquização vertical 
b) Gestão privada subsidiada com recursos públicos 
c) Exclusividade da União na coordenação dos serviços 
d) Descentralização, atendimento integral e participação da comunidade 
e) Financiamento apenas por meio de convênios internacionais 

GABARIT
O F

IN
AL 

20
26

/1



 
 
Questão 10 
Em relação ao assunto Estratégia da Saúde da Família (ESF), analise as afirmações abaixo. 
  

I. A ESF é uma estratégia desenvolvida pelo Ministério da Saúde com o objetivo de oferecer atenção de 
forma mais resolutiva e humanizada.  

II.  A ESF facilita a compreensão do paciente no contexto em que vive, como exemplo, as visitas domiciliares 
que possibilitam a identificação dos componentes de cada núcleo familiar. 

III.  O Programa de Agentes Comunitários de Saúde (PACS) começou suas atividades no início da década de 
70 como uma iniciativa de algumas áreas do Norte do país em buscar alternativas para melhorar as 
condições de saúde de suas comunidades. 

IV. Conjunto de ações de saúde individuais, familiares e coletivas que envolvem promoção, prevenção, 
proteção, diagnóstico, tratamento, reabilitação, redução de danos, cuidados paliativos e vigilância em 
saúde, desenvolvida por meio de práticas de cuidado integrado e gestão qualificada, realizada com equipe 
multiprofissional e dirigida à população em território indefinido, sobre as quais as equipes assumem 
responsabilidade sanitária. 

Marque a opção CORRETA:  
 

a) Apenas as afirmativas I e II estão corretas;  
b) Apenas as afirmativas I e III estão corretas; 
c) Apenas as afirmativas I, II e IV estão corretas; 
d) Apenas as afirmativas I, III e IV estão corretas;  
e) As afirmativas I, II, III e IV estão corretas. 

 
Questão 11 
A Política Nacional de Atenção Básica (PNAB), definida pela Portaria nº 2.436/2017, estabelece as diretrizes 
para a organização e funcionamento dos serviços de Atenção Básica no Sistema Único de Saúde (SUS). Sobre a 
temática, julgue as assertivas abaixo, colocando (V) para a assertiva verdadeira e (F) para a assertiva falsa: 
 

(     ) A PNAB visa ampliar e qualificar o acesso dos usuários aos serviços de saúde por meio de equipes 
multiprofissionais, fortalecendo a prevenção, promoção, diagnóstico e tratamento de doenças e agravos. 

(     ) A PNAB tem na Saúde da Família sua estratégia prioritária para expansão e consolidação da Atenção 
Básica. 

(     ) Há a obrigatoriedade de carga horária de 40 (quarenta) horas semanais para todos os profissionais de 
saúde membros das Equipes de Atenção Primária (eAP).    

(     ) 
 

A Atenção Básica é caracterizada como porta de entrada preferencial do SUS, possui um espaço 
privilegiado de gestão do cuidado das pessoas e cumpre papel estratégico na rede de atenção, servindo 
como base para o seu ordenamento e para a efetivação da integralidade.   

 

A sequência correta de cima para baixo é: 
 

a) V, F, V, V. 
b) V, V, F, V. 
c) F, V, V, F. 
d) F, V, F, V. 
e) V, V, V, V. 

 
Questão 12 
Com o objetivo de fortalecer a Atenção Primária à Saúde no Brasil, a Portaria GM/MS nº 3.493/2024 regulamenta 
o financiamento das equipes multiprofissionais (e-Multi), responsáveis por ampliar o escopo de cuidado e a 
resolutividade da rede. Essa normativa prevê um incentivo financeiro federal estruturado em três dimensões. São 
elas: 

a) Infraestrutura, judicialização e cobertura universal. 
b) Implantação, custeio e desempenho. 
c) Planejamento, auditoria e regulação. 
d) Capacitação, fiscalização e centralização. 
e) Contratualização, privatização e expansão hospitalar. 
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Questão 13 
A Portaria de Consolidação nº 2 traz a consolidação das normas sobre as políticas nacionais de saúde do Sistema 
Único de Saúde, a Política Nacional de Atenção Básica (PNAB) está na forma do Anexo XXII.  
Sobre a PNAB, observe as assertivas abaixo julgando verdadeira com a letra (V) e falsa com a letra (F). 
 
(     ) A PNAB tem na Saúde da Família sua estratégia prioritária para expansão e consolidação da Atenção 

Básica. 
(     ) Serão reconhecidas outras estratégias de Atenção Básica, observados os princípios e diretrizes 

previstos nesta portaria e tenham caráter permanente. 
(     ) Em áreas de grande dispersão territorial, áreas de risco e vulnerabilidade social, recomenda-se a 

cobertura de 100% da população com número máximo de 950 pessoas por ACS. 
(     ) 
 

Unidade de Saúde da Família (USF): estabelecimento com pelo menos 1 (uma) equipe de Saúde da 
Família, que possui funcionamento com carga horária mínima de 40 horas semanais, no mínimo 5 
(cinco) dias da semana e nos 12 meses do ano, possibilitando acesso facilitado à população. 

 
A sequência correta de cima para baixo é: 
 

a) V, F, V, F 
b) F, V, F, V 
c) V, F, F, V 
d) V, V, F, F 
e) F, V, V, V 

 
 
Questão 14 
A Portaria GM/MS nº 3.493/2024 institui incentivo financeiro das equipes multiprofissionais (e-Multi). O 
principal objetivo da criação dessas equipes é: 
 

a) Substituir as equipes de Atenção Primária (eAP) no atendimento do território. 
b) Reduzir os custos do SUS com a eliminação de especialidades na atenção básica. 
c) Garantir atendimento apenas em áreas de média e alta complexidade. 
d) Excluir municípios de pequeno porte do financiamento da Atenção Primária. 
e) Ampliar a resolutividade da Atenção Primária à Saúde por meio da atuação integrada de profissionais 

de diferentes áreas. 
 
 
Questão 15 
A Política Nacional de Atenção Básica (PNAB), revisada em 2017, estabelece parâmetros para a organização das 
equipes de Saúde da Família (eSF) e de Atenção Primária (eAP), especialmente em municípios ou territórios de 
menor porte populacional. Nesses casos, uma única equipe deve ser responsável por toda a população, 
assegurando a coordenação do cuidado, a ampliação do acesso e a resolutividade dos serviços. De acordo com a 
PNAB, esse critério se aplica a localidades com menos de _______ habitantes. 
 

a) 2.000  
b) 3.500  
c) 5.500  
d) 4.500  
e) 6.000  
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ENFERMAGEM 
 
Questão 16 
A enfermeira Sara atua no setor de UTI pediátrica do Hospital São Marcos. Durante a passagem de plantão, ela 
assume o cuidado do paciente pediátrico J.J.V., internado por infecção abdominal. Na checagem da prescrição 
médica, identifica a seguinte ordem: Flagyl (metronidazol) 500 mg diluído em 100 mL para infusão endovenosa 
em 50 minutos. Considerando que a equipe de enfermagem do hospital usa o equipo macrogotas com fator de 20 
gotas/mL e que, em situações de precisão, também pode ser utilizado equipo de microgotas com fator de 60 
microgotas/mL, responda, quantas gotas e microgotas irão infundir por minuto? 
 

a) 10 gotas por minuto; 60 microgotas por minuto. 
b) 30 gotas por minuto; 120 microgotas por minuto. 
c) 30 gotas por minuto; 240 microgotas por minuto. 
d) 40 gotas por minuto; 120 microgotas por minuto. 
e) 60 gotas por minuto; 240 microgotas por minuto. 

 
Questão 17 
A enfermeira Júlia, do Hospital São Marcos, recebeu a prescrição para o paciente adulto internado por infecção 
sistêmica: Penicilina Cristalina (P.C.) 1.750.000 UI EV, a cada 4 horas, diluída em Soro Fisiológico 0,9% 100 
mL para infundir em 30 minutos. Ao conferir o estoque, encontra frascos de Penicilina Cristalina contendo 
5.000.000 UI por frasco (pó liofilizado a reconstituir).  
Considerando o frasco disponível de 5.000.000 UI, quanto do frasco (em mL após reconstituição) deve ser usado 
para obter a dose prescrita de 1.750.000 UI?  
 

a) Diluir em 5 ml de água destilada, considerando 1 ml de pó do frasco. O cálculo deve ser realizado com 5 
ml, desta forma aspirar 1,5 ml de solução que corresponde a 1.750.000 UI de Penicilina Cristalina. 

b) Diluir em 6 ml de água destilada, considerando 2 ml de pó do frasco. O cálculo deve ser realizado com 8 
ml, desta forma aspirar 1,5 ml de solução que corresponde a 1.750.000 UI de Penicilina Cristalina. 

c) Diluir em 6 ml de água destilada, considerando 2 ml de pó do frasco. O cálculo deve ser realizado com 8 
ml, desta forma aspirar 1,8 ml de solução que corresponde a 1.750.000 UI de Penicilina Cristalina. 

d) Diluir em 7 ml de água destilada, considerando 1 ml de pó do frasco. O cálculo deve ser realizado com 8 
ml, desta forma aspirar 2,0 ml de solução que corresponde a 1.750.000 UI de Penicilina Cristalina. 

e) Diluir em 8 ml de água destilada, considerando 2 ml de pó do frasco. O cálculo deve ser realizado com 
10 ml, desta forma aspirar 3,5 ml de solução que corresponde a 1.750.000 UI de Penicilina Cristalina. 

 
Questão 18 
No contexto da terapia intensiva, cabe ao enfermeiro avaliar de forma criteriosa o padrão ventilatório do paciente, 
considerando aspectos como frequência, ritmo e amplitude dos movimentos respiratórios. Um dos padrões 
respiratórios característicos apresenta-se de forma cíclica, com incursões respiratórias progressivamente mais 
profundas até atingir uma amplitude máxima, seguidas por uma redução gradual da amplitude até a ocorrência 
de apneia. Esse tipo de respiração está frequentemente associado a condições clínicas como insuficiência cardíaca 
grave, acidente vascular cerebral, traumatismo cranioencefálico e cetoacidose diabética. Diante do exposto e 
avaliando o ritmo da figura abaixo, identifique qual padrão respiratório corresponde à descrição: 
 

 
*Imagem de acesso aberto. 23/9/2025. 
 

a) Respiração de Biot. 
b) Respiração de Kussmaul. 
c) Respiração de Trepopneia. 
d) Respiração de Cheyne-Stokes. 
e) Respiração de Platipneia 
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Questão 19 
No ambiente hospitalar, o enfermeiro é responsável não apenas pela administração correta das medicações, mas 
também pela vigilância contínua de possíveis efeitos adversos, interações medicamentosas e reações imediatas 
do paciente. Durante uma visita multiprofissional à clínica médica, a equipe discute a importância do 
conhecimento das principais classes farmacológicas utilizadas no cotidiano hospitalar, ressaltando que a 
segurança do paciente depende da correta identificação das ações e cuidados de enfermagem associados a cada 
medicamento. 
 
Diante disso, associe corretamente cada fármaco à sua respectiva classe ou principal efeito terapêutico: 
 
1-Codeína (      ) Antidiabético 
2-Clorpropamida (      ) Corticosteroide 
3-Dexametasona (      ) Analgésico, entorpecente, antitussígeno 
4-Dexclorfeniramina (      ) Antiansiolítico 
5-Diazepam (      ) Cardiotônico digitálico 
6-Digoxina (      ) Anti-histamínico H1 

 
 
Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta de associação: 
 

a) 2, 3, 1, 5, 6, 4. 
b) 4, 3, 1, 5, 6, 2. 
c) 2, 1, 3, 5, 6, 4. 
d) 5, 6, 4, 3, 2, 1. 
e) 6, 5, 4, 3, 2, 1. 

 
Questão 20 
Na Unidade de Terapia Intensiva, o enfermeiro assume papel fundamental na vigilância clínica e na assistência 
direta ao paciente em uso de via aérea artificial. A intubação orotraqueal está indicada em situações como 
comprometimento grave do nível de consciência, trauma facial ou oral, acúmulo de secreções, falência 
respiratória ou ainda quando há necessidade de suporte com ventilação mecânica invasiva. Durante o cuidado de 
enfermagem, a equipe deve estar atenta à prevenção de complicações, como extubação acidental, lesões traqueais, 
broncoaspiração e obstrução do tubo. Para tanto, o conhecimento técnico-científico sobre os procedimentos de 
enfermagem na intubação endotraqueal e sua manutenção é indispensável. 
Considerando esse contexto, analise as afirmativas abaixo: 
 

I. Realizar ausculta pulmonar a intervalos regulares de 4 horas no paciente intubado permite identificação 
precoce de movimentação ou desconexão acidental da cânula. 

II.  Monitorar o posicionamento do tubo em relação à arcada dentária, registrado em centímetros, permite 
identificar desposicionamento da cânula e prevenir extubação acidental. 

III.  Manter a pressão do cuff em torno de 5 a 10 mmHg, visto que a insuflação do cuff deve ser feita com o 
mínimo volume de ar necessário para assegurar o posicionamento da cânula. 

 
Assinale a alternativa correta: 
 

a) I, II e III. 
b) Apenas I e II.  
c) Apenas I e III. 
d) Apenas II e III. 
e) Apenas II. 
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Questão 21 
Um estudo conduzido em um hospital universitário do Rio de Janeiro, no período de 2011 a 2012, identificou 
que, entre 355 pacientes internados em unidade de terapia intensiva, 32,4% apresentaram pelo menos um evento 
adverso, sendo estimada uma incidência de 9,4 eventos adversos a cada 100 pacientes-dia (DOI: 10.1590/0102-
311X00081815).  
Evidências como esta ressaltam a relevância da atuação do enfermeiro na implementação de estratégias voltadas 
à redução da ocorrência de eventos adversos e ao fortalecimento da segurança do paciente. 
Nesse contexto, avalie as afirmativas a seguir: 
 

I. Os principais fatores relacionados às iatrogenias compreendem: características dos pacientes, 
disponibilidade e utilização de protocolos, atributos individuais dos profissionais, aspectos relacionados 
à equipe, fatores ambientais, organizacionais e de gerenciamento. 

II.  A notificação de eventos adversos deve ser estimulada, acompanhada de análise crítica, sendo necessária 
a aplicação de medidas punitivas aos envolvidos. 

III.  A fim de reduzir a ocorrência de eventos adversos, procedimentos e rotinas de maior risco devem prever 
redundância, ainda que tal medida represente aparente retrabalho. 

IV.  A instituição de sistemas de análise de erros deve ter como foco a avaliação dos processos, contando com 
a participação da liderança e de todas as instâncias interdisciplinares envolvidas no cuidado. 

 
Está correto o que se afirma em: 
 

a) Apenas I. 
b) Apenas I, II e IV. 
c) Apenas I, III e IV. 
d) Apenas III e IV. 
e) I, II, III e IV 

 
 
 
Questão 22 
Um homem de 32 anos, previamente hígido, foi admitido no pronto-socorro após acidente automobilístico com 
trauma torácico fechado. Durante a avaliação inicial, apresentou dispneia intensa, taquicardia, hipotensão e 
diminuição do murmúrio vesicular em hemitórax direito. O exame de imagem evidenciou pneumotórax 
hipertensivo, sendo realizada drenagem em selo d’água no 5º espaço intercostal, linha axilar média. Nas horas 
subsequentes, o paciente foi encaminhado à Unidade de Terapia Intensiva, onde permanece com dreno torácico 
instalado, apresentando débito de ar e pequeno volume de secreção hemática pelo sistema. 
Nesse contexto, compete à equipe de enfermagem, no que se refere à manutenção do dreno de tórax: 
 

I. Manter o sistema de drenagem torácica sempre abaixo do tórax do paciente. 
II.  Pinçar o dreno sempre que o paciente necessitar de transporte. 

III.  Incentivar a tosse, a respiração profunda e a deambulação, se possível.  
IV.  Manter o paciente em posição semi-fowler e movimentá-lo no leito a cada 2 horas. 
 
São corretas: 
 

a) apenas I e IV. 
b) apenas III e IV. 
c) apenas I, II e III. 
d) apenas I, II e IV. 
e) apenas I, III e IV. 
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Questão 23 
Uma paciente de 56 anos, portadora de neoplasia gastrointestinal em quimioterapia, foi internada para tratamento 
de sepse de origem urinária. Durante a internação, apresentou dificuldade de acesso venoso periférico, sendo 
indicada a instalação de um cateter venoso central (CVC) na veia subclávia direita para antibioticoterapia e 
reposição volêmica. A equipe de enfermagem é responsável por acompanhar a evolução da paciente e realizar os 
cuidados relacionados à manutenção do CVC, visando à prevenção de complicações, como infecção da corrente 
sanguínea e obstrução do dispositivo. Nesse contexto, é correto afirmar que compete à enfermagem: 
 

I. Observar a ocorrência de febre ou sinais de hiperemia e secreção na inserção do cateter. 
II.  Fixar adequadamente o CVC à pele do paciente e adotar atenção especial na manipulação do mesmo 

durante procedimentos de higiene, realização de radiografia de tórax ou mudança de decúbito. 
III.  Retirar imediatamente o cateter ao identificar sinais flogísticos no sítio de inserção. 
IV.  Realizar a troca do curativo do cateter, somente se sujidade visível.  

 

São corretas: 
 

a) Apenas I e II. 
b) Apenas I e III. 
c) Apenas I e IV. 
d) Apenas II e III. 
e) Apenas II e IV. 

 
Questão 24 
A Lei nº 7.498 de 25 de junho de 1986, dispõe sobre a regulamentação do exercício da Enfermagem no país. A 
Enfermagem e suas atividades auxiliares somente podem ser exercidas por pessoas legalmente habilitadas e 
inscritas no Conselho Regional de Enfermagem com jurisdição na área onde ocorre o exercício. No artigo nº 11 
desta lei, é determinado que o Enfermeiro exerce todas as atividades de Enfermagem, cabendo-lhe 
privativamente: 
 

a) participação no planejamento, execução e avaliação da programação de saúde. 
b) prescrição de medicamentos estabelecidos em programas de saúde pública e em rotina aprovada pela 

instituição de saúde. 
c) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam conhecimentos de base científica 

e capacidade de tomar decisões imediatas. 
d) assistência de enfermagem à gestante, parturiente e puérpera. 
e) execução do parto sem distocia. 

 
Questão 25 
O Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem (Resolução do Conselho Federal de Enfermagem nº. 564 de 
2017), está organizado em capítulos e inclui direitos, deveres, proibições, infrações e aplicação das penalidades 
pertinentes à conduta ética dos profissionais de enfermagem. Analise as alternativas e marque a que constitui um 
direito dos profissionais de enfermagem: 
 

a) prestar assistência de enfermagem em condições que ofereçam segurança, mesmo em caso de suspensão 
das atividades profissionais, decorrente de movimentos reivindicatórios da categoria. 

b) aplicar o processo de enfermagem como instrumento metodológico para planejar, implementar, avaliar e 
documentar o cuidado à pessoa, à família e à coletividade. 

c) incentivar e apoiar a participação dos profissionais de enfermagem no desempenho de atividades em 
organizações da categoria. 

d) recusar-se a executar prescrição de enfermagem e médica sem assinatura e sem número de registro do 
profissional prescritor, mesmo em situação de urgência e emergência. 

e) direito de comunicar formalmente ao Conselho Regional de Enfermagem fatos que infrinjam dispositivos 
éticos-legais e que possam prejudicar o exercício profissional e a segurança à saúde da pessoa, da família 
e da coletividade. 
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Questão 26 
A ausculta pulmonar constitui uma das etapas essenciais do exame físico realizado pelo enfermeiro, 
possibilitando a diferenciação entre sons respiratórios normais e a identificação de ruídos adventícios, os quais 
podem indicar alterações patológicas no sistema respiratório. Considerando essa prática clínica, analise as 
afirmativas a seguir: 
 

I. Roncos ocorrem em consequência da passagem de ar pelas vias aéreas estreitadas, repletas de secreções 
ou líquidos. São mais audíveis durante uma expiração e se modificam com a tosse. 

II.  Atrito pleural é uma respiração ruidosa causada por uma obstrução ao nível da laringe e/ou traqueia. 
III.  Sibilos assemelham-se ao rompimento de pequenas bolhas, podendo ser auscultados no final da expiração 

e no início da inspiração e não se modificam com uma tosse.  
 
É correto o que se afirma em: 
 

a) apenas afirmativa I. 
b) apenas afirmativa II. 
c) apenas afirmativa III. 
d) apenas alternativas II e III. 
e) apenas alternativas I e III. 

 
Questão 27 
Um paciente de 64 anos, portador de Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica, foi admitido no pronto-socorro com 
queixa de dispneia intensa, cansaço aos mínimos esforços e sonolência progressiva. Ao exame físico, apresenta 
tiragem intercostal, uso de musculatura acessória, frequência respiratória de 32 irpm e saturação periférica de O₂ 
em 82% em ar ambiente. Diante da suspeita de descompensação respiratória, foi solicitada gasometria arterial 
com os seguintes resultados: 
 

pH: 7,28 
PaCO₂: 60 mmHg 
HCO₃: 28 mEq/L 
PaO₂: 55 mmHg 

 
Com base nos dados apresentados, qual é a interpretação correta da gasometria arterial? 

 
a) Acidose metabólica compensada, com hipoxemia moderada. 
b) Acidose respiratória descompensada, sem evidência de hipoxemia. 
c) Alcalose respiratória descompensada, com hipoxemia grave. 
d) Alcalose metabólica parcialmente compensada, com hipoxemia leve. 
e) Acidose respiratória parcialmente compensada, com hipoxemia. 

 
Questão 28 
Choque é uma síndrome complexa caracterizada pela incapacidade do sistema circulatório em fornecer oxigênio 
e nutrientes aos tecidos de forma a atender suas necessidades metabólicas. No choque há uma inadequação da 
perfusão orgânica em atender a demanda de oxigênio tecidual. Assim, quanto ao padrão hemodinâmico, o choque 
que normalmente se caracteriza na embolia pulmonar, no tamponamento cardíaco ou no pneumotórax 
hipertensivo é: 
 

a) Hipovolêmico. 
b) Obstrutivo. 
c) Cardiogênico. 
d) Distributivo. 
e) Anafilático.  
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Questão 29 
A maioria dos quadros neurológicos de urgência requer intervenções cirúrgicas ou tratamento de suporte. A 
hipertensão intracraniana aguda (HIC) requer medidas terapêuticas específicas, dada a vulnerabilidade do sistema 
nervoso central. Nesses casos, a monitorização da pressão intracraniana (PIC) fornece informações importantes 
que precedem o aparecimento de sinais e sintomas de descompensação, permitindo assim tratamento mais 
precoce e eficaz. Em relação a PIC, avalie as afirmações: 
 

I. É a pressão resultante da presença de três componentes dentro da caixa craniana: componente 
parenquimatoso, componente liquórico e componente vascular. 

II.  Os cuidados de enfermagem em pacientes com monitoração da PIC visam manter a circulação encefálica 
efetiva mediante preservação da pressão de perfusão cerebral (PPC) e oferta adequada de oxigênio e 
glicose. 

III.  Nos procedimentos de enfermagem para controle da hipertensão intracraniana inclui-se promover oferta 
de oxigênio em 100% antes das aspirações traqueais e /ou nasais. 

IV.  O ideal é que a PIC esteja > 20 mmHg e PPC < 70 mmhg. 
 

São corretas: 
 

a) Apenas I e II. 
b) Apenas II e III. 
c) Apenas I, II e III. 
d) Apenas I, II e IV. 
e) Apenas II e IV. 

 
Questão 30 
A Resolução COFEN nº 736, de 17 de janeiro de 2024, dispõe sobre a implementação do Processo de 
Enfermagem em todo contexto socioambiental onde ocorre o cuidado de Enfermagem. Assim, o Processo de 
Enfermagem organiza-se em cinco etapas inter-relacionadas, interdependentes, recorrentes e cíclicas. A etapa 
que compreende a coleta de dados subjetivos e objetivos inicial e contínua pertinentes à saúde da pessoa, família, 
coletividade e grupos especiais, realizada mediante auxílio de técnicas para a obtenção de informações sobre as 
necessidades de cuidado de enfermagem e de saúde relevantes à prática é: 
 

a) Evolução de Enfermagem. 
b) Anotação de Enfermagem. 
c) Implementação de Enfermagem. 
d) Avaliação de Enfermagem. 
e) Planejamento de Enfermagem. 

 
 
Questão 31 
O enfermeiro João realiza a internação do cliente J.J.K., 79 anos, na Unidade de Terapia Intensiva, devido a 
pneumonia associada à broncoaspiração. A paciente encontra-se acamada há 10 anos e apresenta lesão por pressão 
na região sacral, com perda de tecido de espessura total e exposição de tendão, acompanhada de secreção em 
algumas áreas do leito da ferida. A extensão da lesão é de aproximadamente 7 cm e a profundidade de 5 cm. 
Considerando os critérios de estadiamento de lesões por pressão e os registros de enfermagem no prontuário, a 
lesão deve ser classificada como: 
 

a) Estágio I. 
b) Estágio II. 
c) Estágio III. 
d) Estágio IV. 
e) Não classificável. 

 
  

GABARIT
O F

IN
AL 

20
26

/1



 
 
Questão 32 
Com base na Resolução COFEN nº 736, de 17 de janeiro de 2024, que dispõe sobre a implementação do Processo 
de Enfermagem, analise as afirmativas: 
 

I. A consulta de Enfermagem deve ser organizada e registrada conforme as etapas do Processo de Enfermagem. 
II.  Diagnóstico de Enfermagem, compreende a identificação de problemas existentes, condições de 

vulnerabilidades ou disposições para melhorar comportamentos de saúde. Estes representam o julgamento 
clínico das informações obtidas sobre as necessidades do cuidado de Enfermagem e saúde da pessoa, família, 
coletividade ou grupos especiais. 

III.  Evolução de Enfermagem, compreende o desenvolvimento de um plano assistencial direcionado para à 
pessoa, família, coletividade, grupos especiais, e compartilhado com os sujeitos do cuidado e equipe de 
Enfermagem e saúde. 

IV.  Os Técnicos e Auxiliares de Enfermagem, em conformidade com o disposto na Lei nº 7.498, de 25 de junho 
de 1986, e do Decreto 94.406, de 08 de junho de 1987, que a regulamenta, participam do Processo de 
Enfermagem, com Evoluções de Enfermagem, bem como na implementação dos cuidados prescritos e sua 
checagem. 

 

São corretas: 
 

a) Apenas I e II. 
b) Apenas I e III. 
c) Apenas I, II e III. 
d) Apenas II e IV. 
e) Apenas III e IV. 

 
Questão 33 
O eletrocardiograma (ECG) é um exame essencial na avaliação cardíaca, realizado por meio de eletrodos 
posicionados em áreas específicas do tórax, braços e pernas. O ECG registra as variações elétricas decorrentes 
da despolarização e repolarização das células cardíacas, permitindo a identificação de alterações no ritmo e na 
condução elétrica do coração. O conhecimento e a interpretação correta do ECG são fundamentais para o 
enfermeiro, uma vez que orientam o planejamento e a execução da assistência de enfermagem segura e baseada 
em evidências. Assim, avalie as asserções a seguir e se há relação proposta entre elas: 
 

A onda P é a disseminação da despolarização nos átrios para causar contração atrial. 
 

PORQUE 
 

A onda T mostra o impulso atrial desde os átrios até o nódulo atrioventricular. 
 

a) A asserção I é uma proposição falsa, e a II é uma proposição verdadeira. 
b) A asserção I é uma proposição verdadeira, e a II é uma proposição falsa. 
c) As asserções I e II são proposições verdadeiras, mas a II não é uma justificativa correta da I. 
d) As asserções I e II são proposições verdadeiras, e a II é uma justificativa correta da I. 
e) As asserções I e II são proposições falsas. 

 
 
Questão 34 
Maria, 68 anos, diabética, foi admitida na unidade de internação com úlcera por pressão na região sacral, de 4 cm 
de diâmetro e 1,5 cm de profundidade, com presença de tecido de granulação e exsudato seroso moderado. Devido 
à perda significativa de tecido e à impossibilidade de aproximar as bordas da ferida, o cirurgião optou por 
tratamento conservador com curativos estéreis e manutenção da umidade adequada para promover cicatrização. 
Considerando o tipo de cicatrização envolvido nesse processo, a ferida de Maria está cicatrizando por: 
 

a) Primeira intenção 
b) Segunda intenção 
c) Terceira intenção 
d) Cicatrização por enxerto 
e) Cicatrização por sutura tardia 
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Questão 35 
Na prescrição médica da paciente K.K.J., 60 anos, internada na UTI do Hospital Santa Márcia, consta a 
necessidade de passagem de sonda nasoentérica para fins de início de alimentação. Sabe-se que nutrição enteral 
pode ser definida como a alimentação para fins especiais, com ingestão controlada de nutrientes, na forma isolada 
ou combinada, de composição definida ou estimada, especialmente formulada e elaborada para uso por sondas 
ou via oral, industrializada ou não. Avalie as afirmativas e responda quais são os cuidados de enfermagem na 
monitoração do paciente em terapia nutricional enteral. 
 

I. Avaliar as condições de hidratação do paciente: turgor da pele, condições da mucosa, débito urinário. 
II.  Realizar higiene oral de 4 em 4 horas. 

III.  Monitorar o funcionamento intestinal por meio do controle das evacuações e da ausculta de ruídos 
hidroaéreos. 

IV.  Prevenir obstrução da sonda enteral, especialmente em pacientes que recebem, além da nutrição enteral, 
medicamentos pela sonda. 

V. Se houver obstrução da sonda, o procedimento recomendado para desobstrução é a utilização de fio guia. 
 
É correto o que se afirma em: 
 

a) I, II, III e IV, apenas. 
b) I, III e IV, apenas. 
c) I, III e V, apenas. 
d) II, III e IV, apenas. 
e) II, III, IV e V, apenas. 

 
Questão 36 ANULADA 
O exercício profissional da Enfermagem no Brasil é regido por normativas que buscam assegurar a qualidade da 
assistência e a integridade tanto dos trabalhadores quanto das pessoas e comunidades atendidas. Nesse contexto, 
destaca-se a Resolução COFEN nº 564/2017, que aprova o Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem, 
estabelecendo direitos, responsabilidades, deveres, proibições, infrações e penalidades aplicáveis a diferentes 
categorias da profissão. Considerando as disposições desta resolução, analise as afirmativas a seguir, se 
verdadeiras ou falsas e assinale a alternativa que apresenta a sequência correta: 
 
(     )  A Resolução nº 564/2017, aplica-se aos Enfermeiros, Técnicos de Enfermagem, Auxiliares de 

Enfermagem, Obstetrizes e Parteiras, bem como aos atendentes de Enfermagem. 
(     )  É direito recusar-se a executar atividades que não sejam de sua competência técnica, científica, ética e legal  

ou que não ofereçam segurança ao profissional, à pessoa, à família e à coletividade. 
(     )  É dever disponibilizar assistência de Enfermagem à coletividade em casos de emergência, epidemia, 

catástrofe e desastre, sem pleitear vantagens pessoais, quando convocado. 
(     )  A suspensão consiste na proibição do exercício profissional da Enfermagem por um período de até 60 

(noventa) dias e será divulgada nas publicações oficiais do Sistema Cofen/Conselhos Regionais de 
Enfermagem, jornais de grande circulação e comunicada aos órgãos empregadores. 

(     )  São consideradas infrações graves as que provoquem debilidade temporária de membro, sentido ou função 
na pessoa ou ainda as que causem danos mentais, morais, patrimoniais ou financeiros. 

 
A ordem correta, de cima para baixo, é: 
 

a) F, V, V, F, F. 
b) V, F, V, F, F. 
c) F, V, V, F, V. 
d) F, F, V, V, F. 
e) V, V, V, F, F. 
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Questão 37 
Um paciente adulto encontra-se internado em Unidade de Terapia Intensiva devido à instabilidade clínica 
decorrente de sepse de foco pulmonar. Durante a internação, apresenta necessidade de sonda vesical de demora 
para monitoramento rigoroso do balanço hídrico. Nesse contexto, o cuidado de enfermagem assume papel central 
para garantir a segurança do paciente, prevenir infecções e promover a qualidade da assistência. Considerando as 
boas práticas assistenciais relativas ao uso da sonda vesical de demora, avalie as afirmações a seguir e assinale 
se verdadeiro ou falso. 
 

(      )  Atentar para a ocorrência de febre, obstrução da sonda, espasmo muscular e urina turva. 
(      )  Alternar fixação da sonda diariamente. 
(      )  Manter o tubo coletor em posição superior ao abdome. 
 
A ordem correta, de cima para baixo, é: 
 

a) V, F, F. 
b) F, F, F. 
c) F, V, F. 
d) V, V, F. 
e) V, F, V. 

 
Questão 38 
Um paciente de 72 anos, com diagnóstico de insuficiência cardíaca descompensada e pneumonia associada à 
ventilação mecânica, encontra-se internado em Unidade de Terapia Intensiva. Durante a visita multiprofissional, 
a equipe de Enfermagem registra em prontuário os seguintes achados: dispneia intensa, ortopneia, oligúria, 
estertores crepitantes bibasais e cianose periférica. 
Considerando os termos técnicos de Enfermagem e sua correta aplicação, assinale a alternativa que representa a 
associação adequada entre os sinais e sintomas descritos e suas respectivas definições: 
 

a) Estertores crepitantes = ruídos respiratórios descontínuos, semelhantes a "crepitação de sal grosso", 
associados a secreção em grandes vias aéreas; Cianose = coloração arroxeada da pele e mucosas 
decorrente da redução da oxigenação tecidual. 

b) Ortopneia = dificuldade respiratória que se agrava no decúbito e melhora em posição sentada; Oligúria = 
produção urinária inferior a 400-500 mL/24h; Estertores crepitantes = ruídos respiratórios associados ao 
colabamento e abertura de alvéolos. 

c) Dispneia = respiração acelerada e superficial; Ortopneia = dificuldade respiratória em posição ortostática; 
Oligúria = eliminação de urina em volume superior a 2.500 mL/24h. 

d) Dispneia = suspensão temporária da respiração, caracterizada pela ausência de movimentos respiratórios; 
Cianose = hiperpigmentação cutânea de causa metabólica; Oligúria = diurese superior a 3.000 mL/24h. 

e) Ortopneia = dificuldade respiratória que se apresenta apenas durante a deambulação; Estertores 
crepitantes = ruído contínuo expiratório de alta tonalidade; Cianose = coloração amarelada da pele e 
mucosas devido ao acúmulo de bilirrubina. 

 
Questão 39 
Um paciente de 42 anos foi admitido na Unidade de Terapia Intensiva após um acidente automobilístico grave. 
No exame físico, o enfermeiro intensivista identifica que o paciente abre os olhos apenas quando estimulado com 
dor, apresenta emissão de sons ininteligíveis e realiza movimentos de flexão anormal dos membros superiores 
em resposta ao estímulo doloroso. Com base na avaliação clínica descrita e na aplicação da Escala de Coma de 
Glasgow, assinale a alternativa que apresenta corretamente a pontuação do paciente e a classificação do nível de 
consciência: 
 

a) Escala de Glasgow 6 pontos, classificação coma grave. 
b) Escala de Glasgow 7 pontos, classificação coma grave. 
c) Escala de Glasgow 9 pontos, classificação coma moderado. 
d) Escala de Glasgow 8 pontos, classificação coma moderado. 
e) Escala de Glasgow 10 pontos, classificação coma leve. 
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Questão 40 
A nutrição parenteral total (NPT) constitui um recurso terapêutico de alta complexidade, cuja segurança e eficácia 
dependem do trabalho integrado de uma equipe multiprofissional. Nesse contexto, o enfermeiro e a equipe de 
enfermagem exercem papel fundamental, visto que são responsáveis por cuidados específicos que envolvem 
desde a correta manipulação da solução até a vigilância contínua de possíveis complicações relacionadas à 
infusão. Considerando as boas práticas de enfermagem voltadas à conservação e administração da NPT, analise 
as afirmativas: 

I. É vedado ao profissional de enfermagem acrescentar substâncias à solução previamente manipulada. 
II.  O equipo utilizado para infusão da NPT deve ser trocado a cada 24 horas. 

III.  A infusão da NPT pode ser realizada por sistema gravitacional, devendo o enfermeiro ajustar o gotejamento 
manualmente. 

IV.  Diante de sinais sugestivos de choque pirogênico, a administração da NPT deve ser imediatamente 
interrompida. 

V. A solução de NPT deve ser homogênea e a presença de partículas ou corpos estranhos é considerada 
aceitável. 

 

Quais afirmativas estão corretas? 
 

a) Apenas I, II, III e V. 
b) Apenas I, II e IV. 
c) Apenas I e III. 
d) Apenas II e IV. 
e) Apenas II, III e V. 

 
Questão 41 
(Enade, 2013) Um paciente de 23 anos de idade foi internado na unidade de terapia intensiva, em período pós-
operatório imediato de cirurgia de craniotomia para exérese tumoral. O paciente encontra-se em ventilação 
mecânica por tubo orotraqueal, com monitorização pressórica arterial, cardíaca e da pressão intracraniana (PIC), 
além de oximetria de pulso. Mantém acesso venoso central em subclávia direita com curativo oclusivo. Apresenta 
anisocoria e sinais de hipertensão intracraniana como complicações pós-operatórias. Nessa situação, qual a 
intervenção de enfermagem indicada para o posicionamento do paciente no leito? 
 

a) Manter o paciente em decúbito dorsal, com elevação da cabeceira do leito de 15° a 30° de inclinação, e 
com a cabeça e o pescoço alinhados em posição anatômica.  

b) Manter o paciente em decúbito dorsal, com elevação da cabeceira do leito acima de 30° de inclinação, e 
a cabeça e o pescoço alinhados.  

c) Manter o paciente em decúbito lateral, com elevação da cabeceira do leito de 15° a 30° de inclinação, e 
com membros flexionados.  

d) Manter o paciente em decúbito lateral, com elevação da cabeceira do leito acima de 30° de inclinação, e 
com membros flexionados.  

e) Manter o paciente em posição de Trendelenburg, com a cabeça e o pescoço alinhados em posição 
anatômica. 

 

Questão 42 
“A enfermagem é uma ciência cujo objetivo é a implantação do tratamento de doenças e o cuidado ao 
ser humano, individualmente, na família ou em comunidade de modo integral e holístico”. No Brasil, o exercício 
profissional da enfermagem, é assegurado pelo Decreto nº 94.406/1987, regulamentado pela Lei nº 7.498/1986. 
Assim, entre as atividades privativas da supervisão de enfermagem, estão: 

a) Prescrição de medicamentos previamente estabelecidos em programas de saúde pública e em rotina 
aprovada pelo município. 

b) Participação no planejamento, na execução e na avaliação de saúde. 
c) Participação em projetos de construção ou reforma de unidades de internação. 
d) Participação em programas e atividades de educação sanitária, visando à melhoria de saúde do indivíduo, 

da família e da população em geral. 
e) Organização, planejamento, coordenação, execução e avaliação dos serviços da assistência de 

enfermagem, organização e direção dos serviços de enfermagem. 
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Questão 43 
A cardioversão elétrica é um procedimento utilizado para reverter arritmias mediante a administração de uma 
corrente elétrica direta e sincronizada que despolariza o miocárdio. Sobre o procedimento avalie os cuidados de 
enfermagem: 
 

I. Colocar o paciente em posição Fowler e obter acesso venoso periférico. 
II.  Remover objetos metálicos do paciente. 

III.  Preparar as pás aplicando o gel condutor indicado, em quantidade suficiente, a fim de diminuir a 
resistência transtorácica, assegurando a condução elétrica através do tecido subcutâneo. 

IV.  Desconectar o oxigênio durante a cardioversão. 
 

Quais afirmativas estão corretas? 
 

a) Apenas I, II e III. 
b) Apenas II e IV. 
c) Apenas II, III e IV. 
d) Apenas III e IV. 
e) Apenas II e III. 

 
Questão 44 
A traqueostomia constitui um procedimento cirúrgico no qual se realiza uma abertura artificial na traqueia, com 
a inserção de uma cânula específica para garantir a via aérea. O manejo adequado desse dispositivo requer 
cuidados sistemáticos de enfermagem, a fim de prevenir complicações e promover segurança ao paciente. 
Considerando as recomendações técnicas acerca da assistência de enfermagem ao paciente traqueostomizado, 
analise as afirmativas a seguir e assinale com V (verdadeiro) ou F (falso): 
 

(     )  A cânula de traqueostomia é mantida em posição por cadarços fixos ou fita apropriada ao redor do pescoço 
do paciente. Geralmente, uma compressa de gaze esterilizada é colocada entre a cânula e a pele para 
absorver a drenagem e reduzir o risco de infecção.  

(     )  O paciente requer monitoramento e avaliação contínua. A abertura da traqueostomia deve ser mantida 
permeável através da aspiração correta das secreções. 

(     )  O balão de uma cânula de traqueostomia deve ser insuflado quando o paciente necessita de ventilação 
mecânica  ou está em alto risco de aspiração. Geralmente a pressão é mantida abaixo de 35 mmHg para 
evitar lesão e acima de 25 mmHg para evitar aspiração. 

 

A ordem correta, de cima para baixo, é: 
 

a) F, F, V. 
b) V, F, V. 
c) V, F, F. 
d) V, V, F. 
e) F, V, F. 

 
Questão 45 
Enfermeira Joana ao avaliar o acesso venoso periférico do paciente K.V.O, 65 anos, em membro superior direito, 
verifica que a pele está fria e pálida, edema de 3,0 cm, bem como o paciente está queixando de dor local. Após 
avaliação a enfermeira retira o acesso venoso periférico e se prepara para avaliar a rede venoso do paciente para 
realização de novo acesso. No momento de realizar o registro de enfermagem, como a enfermeira Joana deve 
classificar a infiltração identificada: 
 

a) grau 0 
b) grau 1 
c) grau 2 
d) grau 3 
e) grau 4 
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Questão 46 
Durante uma auditoria de boas práticas em um hospital geral, a equipe de controle de infecção observou que 
alguns profissionais de enfermagem não realizavam a higienização das mãos de forma consistente. A enfermeira 
responsável questionou sobre os momentos específicos em que a higienização deve ocorrer, destacando que a 
adesão a esse procedimento é considerada a medida mais eficaz para a prevenção das infecções relacionadas à 
assistência à saúde (IRAS). Assim, recomenda-se que a higienização das mãos seja realizada, quando: 
 

I. As mãos estiverem visivelmente sujas. 
II.  Ao entrar e sair da unidade. 

III.  Antes e após o contato com o paciente. 
IV.  Antes e após contato com superfícies, objetos e equipamentos próximos ao paciente. 
V. Ao mudar de local corporal, de um contaminado para outro limpo, durante o cuidado com o paciente.  

VI.  Se o profissional estiver utilizando luvas estas podem ser utilizadas em substituição à higienização das 
mãos.  

 
Quais afirmativas estão corretas? 
 

a) Apenas I, II, III, IV e V. 
b) Apenas I, II, III e IV. 
c) Apenas I, III e IV. 
d) Apenas II, III, IV e VI. 
e) Apenas II, III e VI. 

 
 
Questão 47 
Durante o plantão em um centro cirúrgico de um hospital universitário, a enfermeira responsável pela unidade 
observou que, em procedimentos recentes, a equipe não estava seguindo rigorosamente todas as etapas do 
Protocolo de Cirurgia Segura da OMS. Em um paciente submetido à colecistectomia laparoscópica, foi detectada 
discrepância entre o prontuário e o consentimento cirúrgico quanto ao procedimento planejado, além de sinais de 
risco relacionados a alergias medicamentosas. Considerando as práticas de segurança do paciente e prevenção de 
eventos adversos em cirurgia, assinale a alternativa que apresenta corretamente a etapa do protocolo 
internacional: 

 
a) A segunda etapa ocorre antes da saída do paciente da sala cirúrgica, momento em que o procedimento 

realizado é novamente verificado, os materiais e os instrumentais utilizados.  
b) A primeira etapa ocorre antes da indução anestésica, em que é conferida a identidade do paciente, a 

marcação do local cirúrgico, a assinatura do termo de consentimento, a realização da avaliação pré-
anestésica e a conformidade de medicamentos e equipamentos de anestesia. Também são antecipadas as 
dificuldades de intubação, alergias e o risco de hemorragias. 

c) Na terceira etapa é questionado o início da administração de antimicrobianos, quando indicado, bem como 
avaliação do risco de perda sanguínea > de 500 ml, ainda é realizada a demarcação da lateralidade de sítio 
cirúrgico. 

d) Na segunda etapa os aspectos críticos do pós operatório imediato são discutidos pela equipe, bem como 
as amostras de material biológico, quando existem, são verificadas. 

e) Na primeira etapa, todos os membros da equipe se apresentam e conferem a disponibilidade de todos os 
exames de imagem, do instrumental e dos equipamentos, se a esterilização dos materiais e instrumentais 
foi realizada com sucesso. Nesta etapa discutisse as principais preocupações para a recuperação e manejo 
do paciente. 
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Questão 48 
(Enade, 2023) Um homem com 29 anos de idade, com peso estimado de 90 kg, vítima de um acidente 
automobilístico, foi resgatado pelo Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU) e admitido em unidade 
hospitalar com hipótese diagnóstica de fratura de fêmur e traumatismo toracoabdominal. Ao exame físico, 
constatou-se: Glasgow = 12; hipotensão (pressão arterial = 90 × 50 mmHg); bulhas rítmicas taquicárdicas 
(frequência cardíaca = 120 bpm); taquipneia com diminuição dos murmúrios fisiológicos à esquerda e presença 
de enfisema subcutâneo (frequência respiratória = 28 irpm); abdome distendido e doloroso à palpação. O paciente 
evoluiu com rebaixamento do nível de consciência, hipotensão arterial e piora da dispneia. Diante desse quadro 
clínico, foi submetido a entubação orotraqueal e ventilação mecânica invasiva. Foram providenciadas instalação 
de cateter venoso central em veia jugular esquerda, solução de sedação e droga vasoativa em bomba de infusão 
contínua, além de realização de toracotomia com drenagem de tórax em selo d’água à esquerda.  
No caso clínico apresentado, a enfermeira deverá, de imediato: 

 

a) manter o protocolo de paciente com traumatismo toracoabdominal, observando estado geral, equilíbrio 
hemodinâmico e perfusão dos cateteres a cada 30 minutos.  

b) prestar assistência de enfermagem ao paciente com hemodinâmica instável e providenciar sondagem 
nasogástrica para alívio da distensão abdominal.  

c) acionar a equipe médica caso persistam a hipotensão arterial sem respostas à ressuscitação volêmica e o 
aumento da distensão abdominal.  

d) prescrever a reposição volêmica, observando sinais de distensão abdominal ou edemas a cada 30 minutos. 
e) monitorizar o ritmo e a hemodinâmica da função cardíaca, bem como avaliar a perfusão tecidual, uma vez 

que há risco de o paciente apresentar problemas de perfusão.  
 
Questão 49 
Uma das principais atribuições da equipe de enfermagem é a administração de medicamentos. De acordo com o 
código de ética dos profissionais de enfermagem é proibido administrar medicamentos sem conhecer indicação, 
ação da droga, via de administração e potenciais riscos, respeitados os graus de formação do profissional. Assim, 
avalie as afirmativas abaixo quanto à administração de medicamento. 
 

I. Na administração de medicamentos por via intradérmica, deve ser administrado um volume máximo de 0,5 ml.  
II. A técnica em Z é recomendada principalmente para medicamentos com alta probabilidade de refluxo (oleosos 

e suspensões) e para medicamentos em que o refluxo pode causar danos à pele, como anticoncepcionais e 
medicamentos à base de ferro. 

III. O deltoide é um músculo indicado para a administração de medicações por via IM. Para um paciente adulto, 
este músculo pode receber até no máximo 5 ml de volume. 

IV. Nas medicações por via subcutânea não se deve fazer massagem no local para não diminuir o tempo de absorção 
do fármaco. 

 

Quais afirmativas estão corretas? 
 

a) Apenas I, II e IV. 
b) Apenas I e III. 
c) Apenas I e IV. 
d) Apenas II e III. 
e) Apenas II e IV. 

 

Questão 50 
Durante o plantão em uma unidade de emergência cardiológica, a enfermeira responsável atende o paciente M.S., 
56 anos, hipertenso, que apresenta pressão arterial de 198/112 mmHg, queixa de cefaleia intensa, palpitações e 
visão turva. Ao exame físico, o paciente apresenta taquicardia (112 bpm), edema em membros inferiores e exame 
neurológico sem déficits focais. O médico prescreve um hipotensor arterial, vasodilatador de ação direta. Analise 
entre as alternativas o medicamento que apresenta a ação farmacológica prescrita para o caso clínico: 

 

a) Hidroclorotiazida. 
b) Hidralazina. 
c) Hidrocortisona. 
d) Hioscina. 
e) Isoniazida. 
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